
CORSO ALIMENTAZIONE NATURALE  
nel binomio uomo-cane 

 
Acquisire basi di alimentazione naturale per il cane significa sviluppare una maggiore 
consapevolezza rispetto a ciò che la persona sceglie di offrire come nutrimento al 
proprio compagno animale. Il percorso approfondisce il funzionamento dell’apparato 
digerente del cane, le principali differenze rispetto all’uomo, la lettura consapevole 
delle etichette dei cibi confezionati, le esigenze legate alle diverse fasi della vita, il 
rapporto tra cibo, vissuti emotivi e benessere, il ruolo dei masticativi, le modalità con 
cui accompagnare un cambio alimentare e l’attenzione verso ingredienti poco adatti. 
 
Una maggiore consapevolezza alimentare può favorire il benessere generale del cane 
e, allo stesso tempo, sostenere una relazione più attenta, responsabile e armoniosa 
tra il cane e la persona che se ne prende cura. 
 
Programma Formativo 
Fondamenti di alimentazione consapevole nel binomio 
Apparato digerente, bisogni nutrizionali e fasi della vita 
Lettura etichette, ingredienti da evitare e cambio alimentare 

Cibo, benessere e relazione uomo-cane 


